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О чем мы будем говорить сегодня:

1. Что такое молодежь? Взгляд демографов и 
социологов. 

1. Какое место занимает молодежь в европейском 
обществе? Проблема «старения Европы» 

1. Какие проблемы молодежи в европейском обществе 
существуют? Социальные и экономические 
последствия трансформации системы социальной 
защиты в постиндустриальном обществе. 

1. Как эти проблемы решаются на национальном уровне 
и уровне ЕС? Молодежная политика ЕС.



Young Europeans 
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/infographs/youth/index_en.html



Молодежь как особая социальная страта 

Понятие молодежи в современной социологии отражает 
изменившуюся роль молодежи в развитых индустриальных и 
постиндустриальных обществах в течение 20 века.  

Молодежь как особая социальная страта определяется 
возрастными показателями: 
• нижняя возрастная планка задается большой 

обособленностью молодых людей от семьи, пубертатным 
периодом и способностью в физическому воспроизводству,  
большей включенностью в процесс получения формального 
образования (подростковый период),  

• верхняя возрастная граница определяется временем 
начала самостоятельной взрослой жизни, выражаемой в 
способности к независимой экономической жизни или 
самообеспечению.



Социальные задачи молодежи

Молодежь как отдельная социальная группа формируется 
под влиянием широкого распространения системы 
общественного образования, что приводит к отрыву 
молодежи от семьи и усилению влияние общественных 
институтов в формировании личности подростка, 
социализации через систему образования (формальная и 
неформальная). 

В течение молодости или подросткового и первого молодого 
периода молодые люди должны выполнить несколько 
социальных задач: 
• Получить общее образование; 
• Получить профессиональное образование; 
• Начать работать и обеспечивать себя; 
• Создать семью.



Половозрастная пирамида ЕС-27, 2014 г. и проекция 2080 
(% от общей численности населения



Старение Европы:  
Проекция изменения возрастной структуры ЕС



Население ЕС



Распределение населения по возрастным 
группам (2018 г.)

Коэффициент 
воспроизводства в 
ЕС-28 - 1,59 
• 0-14 лет – 15,6%  ➔  
• 15-24 10,8% ! 
• 25-49 33,5% ! 
• 50-64 20,4% " 
• 65-79 14,2% " 
• >80  5,6% "



Численность молодежи в странах ЕС  
(15-24 года), 2020 г.



Стареющая Европа
Зеликова Ю.А. Стареющая Европа: демография, политика, социология. – СПб.: Норма, 
2014. – 224 с.  

«Старение Европы» как сумма тенденций, которые создают значимую проблему для 
общества, экономики и политики:  

Во многих европейских странах 65 лет – это возраст выхода на пенсию. Учитывая, что 
ожидаемая продолжительность жизни в большинстве европейских стран превышает 
80 лет, пенсионеры составляют многочисленную социальную страту, которая не 
принимает активного участия в экономической деятельности, но при этом является 
получателем значительной доли общественного блага продолжительное время.  

Основное бремя социальных расходов как доля в ВВП в наиболее развитых 
европейских странах приходится на выплату пенсий, здравоохранение и 
долговременный уход, и проекция на ближайшие десятилетия показывает постоянное 
повышение этой статьи социальных расходов как доли ВВП. Статистика по 
перераспределение доходов в странах ЕС в виде так называемых социальных 
трансфертов показывает, что именно пенсионные выплаты являются основным 
«выравнивающим механизмом», повышая средний уровень доходов почти в три раза 
после выплаты пенсий.  

Молодые европейцы как «новые бедные»



Финансовые последствия процесса старения населения в соотношении доли 
расходов на пенсионное обеспечение, здравоохранение и долговременный 

уход, % от ВВП,  
2010 и 2050 г. 



Причины «старения Европы» и  
последствия для молодежи 

Изменение возрастной структуры европейского общества: главная 
тенденция «старение населения», которое складывается из двух 
тенденций:  

1) стремительное увеличение продолжительности жизни, и 
связанное с этим увеличение числа пожилых людей, старше 65 
лет. Многочисленное поколение бэби-бума (резкий пик 
рождаемости в первые два послевоенных десятилетия).  

1) Сокращение рождаемости как следствие изменения структуры 
семьи (рост незарегистрированных браков, неполные семьи, 
позднее материнство, увеличение числа женщин в 
общественном производстве).



Социальное государство в странах ЕС: 
«старые» и «новые» социальные риски

«Старые» социальные риски: 
- Потеря трудоспособности; 
- Потеря работы; 
- Пожилой возраст. 

Новые социальные риски: 
• изменяющийся рынок труда и структуры занятости– от 

работы в течение жизни к обучению в течение жизни,  
• изменение структуры семьи и риск бедности для неполных 

семей и одиноких родителей, 
• сложности совмещения работы и семейной жизни, 
• бедные работающие 

«Новые бедные» – низкоквалифицированные, женщины, 
молодые люди, неполные семьи с детьми.





Изменения в положении молодежи 
(1)

удлинение периода 
обучения и более 
позднее начало работы: 

В ЕС главными причинами 
неполной занятости 
молодые люди в возрасте 
15-29 лет назвали 
«обучение» и 
«невозможность найти 
работу на полный рабочий 
день» 







Изменения в положении молодежи 
(2)

более позднее начало самостоятельной жизни 

увеличение среднего возраста начала жизни вне дома родителей  
•  с 2000 г. по 2019 г. с 21 до 27,1 лет для молодых людей и с 20 до 

25,2 лет для девушек.  

молодые люди позднее вступают в брак и  
позднее рождение детей 

1992 г. средний возраст 25 лет для женщин и 28 лет для мужчин,  
2012 г.  29 лет и 32 года соответственно. 
2019 г.   31,5 – 34,2 соответственно 





Изменения в положении молодежи 
(3)

Рост числа внебрачных союзов (consensual union). 
В 2013 г. 12,2% молодых людей в возрасте 16-29 лет жили 
вместе без заключения брака и только 10,7 % - жили в 
официальном браке.  

Увеличение числа детей, рожденных вне брака.  
С 1992 г. по 2012 г. количество детей, рожденных вне брака 
значительно возросло - с 27,3% до почти 40% от всех 
новорожденных. 



Проблемы молодежи в странах ЕС
• Сложности вхождения на рынок труда  
• Отсутствие «социальных накоплений» - основа 

корпоратистской модели социальной защиты 
• Высокая безработица, особенно в годы кризисов  

ЕС в 2013 – 23% (15-24); 15% (25-29)   
Греция –     58%  (15–24) и 44%  (25–29).  
Испания -   56% (15-24) и 33% (25-29) 
Германия, Австрия и Мальта  - 8, 9 и 7% соответственно. 

• Низкий уровень доходов/материальная депривация и риск 
бедности ЕС-27 – 24.5% населения и 27,6% - дети (0-13). 

• Откладывание семьи и детей 
• Поздний уход от родителей (27-29 лет)



Молодые люди, находящиеся в зоне риска бедности 
или социального отторжения (15-29), 2013 г. 
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Поколение “fogeys”? The onward march of the new young fogey 
bbc.com 14.06.2016



Поколение “fogey”?  
Здоровый образ жизни и обдуманные поступки

Поколение молодых людей, которые ведут себя гораздо лучше всех поколений 
молодежи после «молодежного бунта» 1960-х гг.: 

• Почти на 33% больше молодых людей в возрасте до 25 лет – не употребляют 
алкоголь и не курят по сравнению с 2005 г.; 

2016 – 18% 11-15-летних пробовали курить; в 1982 – 53%. 
19% британцев старше 65 лет употребляют алкоголь не менее 5 дней в 
неделю и только 3% - 16-24-летних. 
• 25% - молодых людей вообще не употребляют алкоголь; 
• Больше чем на 25% сократилось употребление наркотиков среди молодых 

людей младше 25 лет; 
• Количество ночных клубов уменьшилось вдвое с 2005 г.; 
• Количество беременностей среди подростков достигло самого низкого 

уровня с 1969 г. для Англии и Уэльса; 
• Количество преступлений в возрасте до 18 лет сократилось на 70% с 2005 г. 

для Англии и Уэльса; 
• Уровень распространения венерических заболеваний ниже, чем среди тех, 

кто старше 45 лет.



Причины появления «осторожного поколения», 
iGeneration

Демографические:  
• старение населения, и молодежь более терпимо относится к пожилым 

людям, которые обладают большими экономическими ресурсами 
Экономические: 
• меньше доступных ресурсов, высокая стоимость образования, 

неуверенность в завтрашнем дне, необходимость быть 
ответственным) ➔ постоянное стремление улучшать свои навыки – 
up skill 

Социальные-психологические:  
• улучшение качества родительского поведения; малые семьи; 

overprotected; родители более открыты детям (дети вернулись с 
улицы в семьи); родители уделяли больше внимания детям, 
отношения между родителями и детьми лучше 

• социальная жизнь и общение, как важный источник признания и 
продвижения (социальные сети) 

• generation “me” – высокая самооценка и меньшее давление 
общественных ролей и статусов 

Стремление к стабильности, ответственности, поиск смысла жизни и 
самосовершенствованию. 

Выводы : «нам пришлось сделать «их» более бедными, чтобы они 
стали более «воспитанными»



Политика ЕС в отношении молодежи
С 2009 г. ЕС разрабатывает Молодежную стратегию 
Причины разработки молодежной политики ЕС 
• Молодежь самая «проевропейски» настроенная часть общества ЕС-27 

2014 г. ЕС около 65% респондентов отвечали, что они чувствуют себя «гражданами 
ЕС», то среди молодых людей в возрасте 15-24 лет этот показатель составил 75%.  
Причем этот показатель был выше среднего показателей даже в самых 
последовательных стран-евроскептиков (Великобритания) и стран, испытывающих 
наибольшие экономические проблемы (Греция, Португалия, Испания, Кипр) 
  
• Молодежь сталкивается с проблемами социального отторжения в большей 

степени, чем другие слои общества, и потенциально является самой 
простестно-активной социальной группой  

Стратегия 2010-2018:  
 1) предоставить молодым людям больше и равных возможностей в сфере 
образования и на рынке труда;  
2) активно вовлекать молодежь в общественную жизнь. 

Стратегия 2019-2027: 11 целей



Стратегия ЕС в отношении молодежи, 2019-2027: 
11 целей 

https://europa.eu/youth/strategy_en



Цели и инструменты молодежной политики ЕС

European Youth Goals 

• Connecting EU with Youth/ Усиление связей между ЕС и молодежью 
• Equality of All Genders/ Гендерное равенство 
• Inclusive Societies /Инклюзивное общество 
• Information & Constructive Dialogue /Информирование и конструктивный диалог 
• Mental Health & Wellbeing / Психическое здоровье и благополучие 
• Moving Rural Youth Forward / Мобильность для молодежи из сельской местности 
• Quality Employment for All /Качественные работы для всех 
• Quality Learning /Качественное образование 
• Space and Participation for All / Пространство и участие для всех 
• Sustainable Green Europe / Устойчивая Зеленая Европа 
• Youth Organisations & European Programmes / Молодежные организации и 

Европейские программы



European Youth Portal 
https://europa.eu/youth/about-us_en

4 раздела информации: 
• “Get involved”  
Участие молодежи в процессе выработки и принятия решений на уровне ЕС (EU Youth 
Dialogue; Democratic participation; Your rights & inclusion; Civic engagement; 
Sustainable development; #EUYouth4Peace; Intercultural understanding; Sports) 

• “Go abroad” 
Информация для молодых мобильных европейцев (Studying;  
Volunteering; Traineeships; Working; School and youth exchanges; 
Travelling)  

• “EU initiatives” 
Информация о различных программах для молодежи, которые финансирует ЕС 
(Erasmus+, European Solidarity Corps, DiscoverEU, Erasmus+ Virtual Exchange) 

• “EU Youth Strategy” 
Информация о сотрудничества стран ЕС в области реализации молодежной стратегии 
ЕС



Программы ЕС для молодежи



https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/
index.php?title=Being_young_in_Europe_today


