
Программа образовательного тура «Китайские каникулы»
(1 день - 6 ак. часов)

I ДЕНЬ
Критерии/

Мероприятие 1 2 3 4

Формат

Ознакомительное
занятие

«Китайский язык: первое
свидание»

Творческая лаборатория
«Основы китайской

каллиграфии»

Игра-экскурс
«Тайцзицюань:
дыхательная

гимнастика или
боевое искусство»

Практика
китайской

дыхательной
гимнастики

Цель мероприятия

Знакомство с
особенностями

китайского языка и
культуры.

Проведение
блиц-викторины по

итогам
занятия

Изучение истории и
освоение навыка
иероглифической

письменности, создание
самодельных открыток

Знакомство с
особенностями

китайской
дыхательной

гимнастики, создание
коллажа из фото

участников в позах
гимнастики

Освоение приёмов
китайской

оздоровительной
гимнастики для
поддержания
физического

и эмоционального
состояния

Продолжительность 2 ак. часа 2 ак. часа 1 ак. час 1 ак. час



Программа образовательного тура «Китайские каникулы»
(2 дня - 12 ак. часов)

I ДЕНЬ
Критерии/ Мероприятие 1 2 3 4

Формат
Ознакомительное занятие
«Китайский язык: первое

свидание»

Творческая лаборатория
«Основы китайской

каллиграфии»

Игра-экскурс
«Тайцзицюань:

дыхательная гимнастика
или боевое искусство»

Практика китайской
дыхательной
гимнастики

Цель мероприятия

Знакомство с особенностями
китайского языка и культуры.

Проведение
блиц-викторины по итогам

занятия

Изучение истории и освоение
навыка иероглифической
письменности, создание
самодельных открыток

Знакомство с
особенностями китайской
дыхательной гимнастики,
создание коллажа из фото

участников в позах
гимнастики

Освоение приёмов
китайской

оздоровительной
гимнастики для
поддержания
физического

и эмоционального
состояния

Продолжительность 2 ак. часа 2 ак. часа 1 ак. час 1 ак. час

II ДЕНЬ
Критерии/ Мероприятие 1 2 3

Формат

Интерактивный интенсив («Система
образования Китая» / «Великие

люди Китая» / «Знаменитые города
Китая»)

Квест «Карта Китая» Мастер-класс
«Полосатый рейс»

Цель мероприятия Знакомство с «визитными
карточками» Китая

«Путешествие» по регионам Китая
и изучение их культурных

особенностей

Знакомство с мифологией Китая
и символами китайского нового
года, вырезание из бумаги в

традиционной технике
«Цзяньчжи» и изготовление
красных конвертов хунбао

Продолжительность 2 ак. часа 2 ак. часа 2 ак. часа



Программа образовательного тура «Китайские каникулы»
(3 дня - 18 ак. часов)

I ДЕНЬ
Критерии/

Мероприятие 1 2 3 4

Формат
Ознакомительное занятие
«Китайский язык: первое

свидание»

Творческая лаборатория
«Основы китайской

каллиграфии»

Игра-экскурс «Тайцзицюань:
дыхательная гимнастика или

боевое искусство»

Практика китайской
дыхательной гимнастики

Цель мероприятия

Знакомство с особенностями
китайского языка и культуры.
Проведение блиц-викторины

по итогам занятия

Изучение истории и
освоение навыка
иероглифической

письменности, создание
самодельных открыток

Знакомство с особенностями
китайской дыхательной

гимнастики, создание коллажа
из фото участников в позах

гимнастики

Освоение приёмов китайской
оздоровительной

гимнастики для поддержания
физического и эмоционального

состояния
Продолжительность 2 ак. часа 2 ак. часа 1 ак. час 1 ак. час

II ДЕНЬ
Критерии/

Мероприятие 1 2 3

Формат

Интерактивный интенсив
(«Система образования Китая» /

«Великие люди Китая» /
«Знаменитые города Китая»)

Квест «Карта Китая» Мастер-класс
«Полосатый рейс»

Цель мероприятия Знакомство с «визитными
карточками» Китая

«Путешествие» по регионам
Китая и изучение их культурных

особенностей

Знакомство с мифологией Китая и символами китайского
нового года, вырезание из бумаги в традиционной

технике «Цзяньчжи» и изготовление красных конвертов
хунбао

Продолжительность 2 ак. часа 2 ак. часа 2 ак. часа

III ДЕНЬ
Критерии/

Мероприятие 1 2 3

Формат Образовательный интенсив
по культуре Китая

Творческая лаборатория
«Китайская живопись Гохуа» Традиционная чайная церемония

Цель мероприятия Знакомство с китайским этикетом,
изучение традиций и обычаев

Изучение китайской живописи и
известных художников Китая.
Создание авторской картины

Знакомство с традициями
и правилами проведения китайской чайной

церемонии
Продолжительность 2 ак. часа 2 ак. часа 2 ак. часа


